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জািতর িপতা ব�বনু্ধ েশখ মিুজবুর রহমান

“সরকাির কমৰ্চারীেদর জনগেণর সােথ িমেশ েযেত হেব।
তােদর এই মেনাভাব িনেয় কাজ করেত হেব।”

(১৯৭২ সােলর ৪ঠা েসেপ্ট�র গণপিরষেদর খসড়া শাসনত� অনুেমাদন উপলেক্ষ্য ব�বনু্ধর ভাষণ।)





“মানুেষর জন্য �শাসন। �শাসেনর জন্য মানুষ নয়।
আপনারা মানুেষর কােছ যান। তােদর সে� িমেশ তােদর দাবী-সমস্যার কথা শুনুন।

উন্নয়েনর সুফল মানুেষর কােছ েপৗঁেছ িদন।”
- সরকাির কমৰ্চারীেদর উেদ্দেশ্য
মাননীয় �ধানম�ী েশখ হািসনা

মাননীয় �ধানম�ী েশখ হািসনা





Rector
Bangladesh Public Administration Training Centre

Savar, Dhaka

Message

I am very much delighted to know that the participants of the 4th SFTC for 
DIFE officials have taken an initiative to publish a souvenir Òcw_K…rÓ. I believe 
that the training program is customized especially for DIFE officials will prove 
to be a symbol in their career.

Training for public servants is an imperative to creativity, innovativeness and 
merit in the public sector since they face an ever-changing national and 
international environment. Hence, the curriculum of the course was made 
judiciously so that participants of the course split optimum output for the 
interaction with distinguished resource persons to meet up the challenges of 
4th Industrial Revolution.

During the two-month stay at BPATC under the tremendous academic 
pressure, it is admirable that the participants showed great patience and 
excitement in capturing good vibes of the Centre and the publication bears the 
mark. This will serve as a diary of the precious memories collected at this apex 
training center.

Finally, I appreciate the Course Management Team (CMT), members of the 
Souvenir Committee for their extraordinary efforts and express my best 
wishes and success to all involved with this course.

Md. Ashraf Uddin
Rector
Principal Advisor



Secretary
Ministry of Labour and Employment

Govt. of the People’s Republic of Bangladesh

Message
It is a matter of great pleasure to know that the participants of 4th Special 
Foundation Training Course (SFTC) for Department of Inspection for 
Factories and Establishments (DIFE) official under the Ministry of Labour and 
Employment are publishing a Souvenir at the completion of the program to 
reflect their polished memories at BPATC, an apex training center in 
Bangladesh.

For the adaptation of the 4th Industrial Revolution, it is very crucial to 
implement Bangladesh Labor Law and Labour Rules in the whole industrial 
sector of Bangladesh. DIFE officials who conduct labour inspections must 
have effective training to address the issues brought on by the fourth industrial 
revolution. I am optimistic that the training provided for the DIFE officials at 
BPATC will equip the trainees as BPATC is well known for making trainees 
efficient, skilled and competent in their professional life.

I hope that the residential program has been an excellent platform for you to 
connect with one another, create new friendships, and share experiences to 
each other’s.

I commend everyone involved with this memento and the 4th SFTC program.

I wish you success in all your future endeavors.

(Md. Ehsan-E-Elahi)



Inspector General
(Additional Secretary)

Department of Inspection for
Factories and Establishments (DIFE)

Message
I’m immensely delighted to hear that the participants who took part in the 4th Special Foundation 
Training Course (SFTC) for DIFE officers are publishing a souvenir (cw_K„r) at the completion of their 
program which will help to remember them about their spontaneous participation in this course and also 
keeps their memories at BPATC, an apex training institution in Bangladesh long-lasting. This shows 
how creative they are, what ideas they have, and what skills and talents they haven’t used yet. It also 
shows how close they have become during their time at the center. I hope that this course will surely 
help DIFE officials to be more efficient and skilled in the perspective of the 4th industrial revolution.

Under the guidance of the Ministry of Labour and Employment, the Department of Inspection for 
Factories and Establishments, DIFE is working relentlessly to implement the Bangladesh Labour Act 
2006, and Bangladesh Labour Rules 2015, through its 31 regional offices in Bangladesh. The 
Department of Inspection for Factories and Establishments has been working to ensure a safe 
workplace and preserve workers’ rights to achieve the Sustainable Development Goals (SDGs) set by 
the United Nations. DIFE conducts activities to make a bridge among employers, labour organizations, 
and the government along with local and foreign partners to ensure a decent work place. Targeting the 
SDGs 2030 and Vision 2041, DIFE has taken some initiatives like an online licensing system, e-filing, 
a toll-free helpline (16357), etc. for workers. The Labour Inspection Management Application (LIMA) 
has been introduced to perform the inspection in the digital system. The Labour Inspection Report 
2020-2021 briefly summarizes the overall activities of the department. This report will increase the 
transparency, accountability, and mobility of DIFE.

I would like to extend my deepest appreciation to the honorable Rector (Secretary to the Government), 
Course Advisor, Course Director, members of the Course Management Team, and all other related 
officials of BPATC for their sincere execution of an effective training program. I also want to express 
my cordial thanks to ILO for their wholehearted contribution and continuous support to DIFE over the 
years. I also appreciate all the DIFE officers’ discipline and attentiveness in successfully completing 
this program.

I send my warmest wishes for everyone’s future success in both their personal and professional lives.

Md. Nasir Uddin Ahmed



Director
ILO Country Office for Bangladesh

Message
Message from International Labour Organization (ILO) for Labour Inspection 
Foundational Training Souvenir

The ILO congratulates you all as you embark on a promising career as labour 
inspectors. ILO recognizes the importance of a well-trained and equipped labour 
Inspectorate and is happy to partner with the DIFE as it maps the way forward through 
labour and inspection reform.

I believe this valuable course will build a solid foundation for the next generation of 
labour inspectors and enable DIFE officials to advance their skill and understanding of 
the labour inspection procedures required to effectively carry out their tasks.

I believe this DIFE representatives who successfully finished this training will make 
significant contributions to the organization’s objective of conducting labour inspections 
to enhance working conditions and labour welfare for millions of Bangladesh.

It is commendable that the training attendees were able to retain their learning journey 
memories in the form of this souvenir book despite their hectic schedules. This 
initiative will improve their sense of camaraderie and teamwork.

I hope that the residential program has been an excellent platform for you to connect 
with one another, create new friendships, and share experiences. The bond is created 
that will enable you to learn new things and obtain insightful advice from your peers 
and senior colleagues.

Finally, I congratulate everyone associated with this souvenir all other activities of the 
4th SFTC for the Officials of DIFE. I wish you every success in your future endeavors.

Tuomo Poutiainen
Director
ILO Country Office for Bangladesh



MDS
Course Advisor

4th SFTC for DIFE Officials
Bangladesh Public Administration Training Centre

Savar, Dhaka

Message
It is a matter of great joy to know that the participants of 4th Special foundation 
Training Course (SFTC) for DIFE Officials are going to publish a souvenir 
(cw_K…r) at the completion of their program. It reveals their two-month-long 
colorful and charming memories and their splendid bondage that has been 
grown amongst them during training period. I appreciate their patience and 
sincere effort. I believe that they will utilize their caliber, learning and 
knowledge in their own working place with accuracy and transparency.

The Special Foundation Training Course is designed to produce innovative, 
skilled and effective public servants who will help in the development of the 
country. Department of Inspection for Factories and Establishments (DIFE) is 
responsible for health and safety Inspection in factories and industries and 
implement labour laws and laobur rules in Bangladesh. The trainee officers of 
this course indisputably have proven their skill and capability to ensure labour 
laws and labour rules in 4th Industrial Revolution perspective.

During two months stay at BPATC under academic and practical pressure, it 
is admirable that the participants have showed their patience and dignity in  
their activities. The trainees’ knowledge helps to implement SDGs, Delta plan, 
vision 2041 and other ongoing development program.

I extend my best wishes for everyone’s happiness, success, glorious future in 
their personal and professional life.

Md. Shaugatul Alam



Course Director
4th SFTC for DIFE Officials

Bangladesh Public Administration Training Centre
Savar, Dhaka

Message
It is an immense pleasure for all of us to be informed that the participants of 
4th Special Foundation Training Course (SFTC) for DIFE officials are going to 
publish a Souvenir (cw_K…r) at the closing of their program for commemoration 
of their tenure at BPATC. To speculate their two months’ esteemed 
reminiscences and also for reflection of the strength of their bondage among 
them this publication will be an important hallmark.

BPATC organizes a two-month long SFTC program for DIFE officials. This 
Training Course will help to develop participants knowledge, skill and attitude 
in terms of professional issues. As a Course Director, I love to mention that 
participants have shown their patience and enthusiasm in capturing positive 
vibes specially time management and discipline during the course. I do 
believe after this course participants would be able to serve more for the 
nation to ensure Smart Bangladesh.

Finally, I would like to offer my heartfelt thanks and gratitude to the members 
of the Souvenir Committee for their incredible effort to publish a Souvenir in 
spite of having tiring course work and a full-time schedule of extracurricular 
activities and best wishes for all the participants.

Md. Abul Basher



President
Souvenir Committee

4th SFTC  for  DIFE Officials
Bangladesh Public Administration Training Centre

Savar, Dhaka , Bangladesh

Message
I would like to express my heartfelt thanks and gratitude to the respected course 
Management Team (CMT) and staffs for their support to draw up the souvenir 
“পিথকৃৎ”. I am also grateful to all members of souvenir committee and participants 
who contribute to publish this ever-green remembrance.

The prime objective of our training course is to enhance our knowledge, 
develop our efficiency, and skill for implementing labour law, labour rules of 
Bangladesh and international standard of labour inspection. It has a clear 
motivation for growing leadership competencies among young officials of DIFE. 
We have gone through Research survey, Field attachment, and Different types 
of test, Study tour, Sports, Cultural program and various activities which were 
very enjoyable for us. Today, when the time of our departure is knocking at the 
door, the whole  journey of long two months is blurring our eyes in emotion. I 
hope that this souvenir will help us to remind sweet memories of the 4th SFTC 
at BPATC, an apex training institution of Bangladesh.

It is indeed my great privilege to extend gratitude to our honorable Rector and 
Principal Advisor, Md. Ashraf Uddin, Honorable Course Advisor, Md. Nasir  Uddin 
Ahmed, Additional Secretary to the Govt. Inspector General, DIFE, Course 
Advisor, Md. Shaugatul Alam, MDS, Course Director, Md. Abul Basher, Deputy 
Director and Liaison Officer, Mst. Masuma Arefin, Course Coordinator, Milton 
Chandra Paul, Course Coordinator, Md Yousuf Ali, Course Coordinator, Md. 
Bulbul Ahmed, (JIG), DIFE, Course Coordinator, S M Zisan (DIG) DIFE.

We have tried our level best to make it free from mistakes or inaccuracy. For any 
mistake or inaccuracy regarding this publication, please do not forget to pardon us.

With best regards-

Abdul Aziz Mia



4th SFTC for the Officials of DIFE
Course Management Team (CMT)

Md. Ashraf Uddin
Rector

Principal Advisor

Md. Nasir Uddin Ahmed
Inspector General, DIFE

Course Advisor

Md. Shaugatul Alam
MDS

Course Advisor

Mst. Masuma Arefin
Deputy Director
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Milton Chandra Paul
Assistant Director
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Joint Inspector General (Admin)

Course Coordinator

14 4th SFTC for the Officials of DIFEপিথকৃৎ



Souvenir Committee

Mohammed Morshedul Alam
Member Secretary

Abdul Aziz Mia
President

Farhana Akhter (Epu)
Member

Dr. Md. Asaduzzaman Rony
Member
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Different Committee
Souvenir Committee

1st Mess Committee

2nd Mess Committee
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Cultural Committee

Sports Committee

Audit Committee

174th SFTC for the Officials of DIFE পিথকৃৎ



ICT Committee

Tour Committee

Outfit Committee
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Participants
Profile

194th SFTC for the Officials of DIFE পিথকৃৎ



Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01716-132918
Blood Group :  AB+
Birth Date : 20/05/1992
Official Address : Office of the Deputy Inspector General, Sylhet
Present Address : Ambarkhana, Sylhet
Permanent Address : Jamalganj, Sunamganj
Educational Qualification : BBA, MBA
Hobby : Books, Movies, walking around Sylhet city, exploring haors- rural 

area. 
Memorable moments : N/A
E-mail : Renaissancebhrm181@gmail.com
Facebook ID : Mahmudul Hasan
Favourite Person : N/A

Mahmudul Hasan
Labour Inspector (General)

Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01934583531
Blood Group : B+
Date of Birth : 20/10/1992
Official Address : Office of the Deputy  Inspector's General, Cox's Bazar
  Abedean's, New Circuit House Road, ward no: 10, Middle 

Baharchara, Cox's Bazar
Present Address : Godar Para Road, Tarabaniarchara, Cox’s Bazar 
Permanent Address : Vill- kazir khil, Post Office- Gausia Madrasha,
  Upazilla- Hathazari, Dist-Chattogram
Educational Qualification : B.Sc in Textile Engineering 
Name of Spouse & Profession : N/A
Children : N/A
Hobby : Travelling 
Memorable Moment : Starting a new Job
E-mail : rahela3531@gmail.com
Facebook ID : Jannatur  Rahela
Favourite Person : Great Prophet Hazrat Muhammad (SAW)

Jannatur Rahela 

Labour Inspector (General)
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Batch : 42nd BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01723785266, 01621415091
Blood Group : A(+ve)
Date of Birth : 09/01/1989
Official Address : Office of the Deputy Inspector General, Narayanganj 
Present Address : Officers quarters, Livestock Research Institute, Mohakhali 

Wireless gate, Mohakhali, Dhaka 
Permanent Address : Elongi, Kumarkhali, Kushtia
Educational Qualification : MBBS, FCPS Part-1 (Paediatrics)
Name of Spouse & Profession : Dr.Parama Singha, Scientific Officer
Children : 1 Baby boy, Named: Aarush
Hobby : Travelling, Riding Bike, Playing Cricket, listening music
Memorable moment : Birth of my baby boy 
E-mail : manobmithun@gmail.com
Facebook ID : Manobendra Ghosh
Favourite Person : Father of the Nation Bangabandhu Sheikh Mujibur Rahman

Manobendra Ghosh
Assistant Inspector General (Health)

Batch : 42nd  BCS 
Cadre : Non Cadre
Cell : 01834706126
Blood group :  A+
Date of Birth : 11/02/1992
Official Address : Rangpur DIFE
Present Address :  Dhap, Lalkuti lane, Rangpur 
Permanent Address : Jaladipur, Mithapukur, Rangpur 
Education Qualification : MBBS
Name of Spouse & Profession : Most Meftahul Jannat Moutussi (teacher)
Children : N/A
Hobby : music, play guitar, sports 
Memorable moment : Getting chance in orthopedic surgery 
Email : mhmoniruzzaman7975@gmail.com
Facebook ID : Muhammad M.H. Moniruzzaman
Favourite Person : Mrs. Mahafuza Khatun (Mother) and
  Late Moslem Uddin (Father)

Muhammad M. H. Moniruzzaman
Assistant Inspector General (Health)

214th SFTC for the Officials of DIFE পিথকৃৎ



Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01722915540
Blood Group : O+
Date of Birth : 13/12/1989
Official Address : Head office, DIFE, Dhaka 
Present Address : Sromo bhabon, 196 Sayed Nazrul Islam Saroni Bijoynagar, 

Dhaka -1000
Permanent address : Village- Bakshipara, Po- chaklahat, UPZ- Panchagarh Sadar, 

District - Panchagarh 
Educational Qualification : MSc in Zoology, Jagannath University 
Name of spouse & Profession : Most. Abida Sultana, Housewife 
Hobbies : Travelling, playing Cricket, Cards Fishing 
Memorable events : N/A
E mail : shafiq25jnu@gmail.com
Facebook ID : Shafiqul Islam (Shafiq)
Favourite Person : Hazrat Mohammad (Sm)

Md. Shafiqul Islam 

Labour Inspector (Health)

Batch : 42nd  BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01819635683
Blood Group : O(+ve)
Date of Birth : 10th December 1989
Official Address : Department of Inspection for Factories and Establishments, 

Head Office, Shromo Bhaban, 196, Shahid Syed Nazrul Islam 
Shoroni, Bijoynagar, Dhaka-1000

Present Address : Crescent Prime, 285, Elephant Road, Dhaka-1205
Permanent Address : Hajee Faiz Ahmed Contactor’s New House, Khaja Road, Badamtal, 6 No. 

East Sholosahar Ward, P.O and P.S- Chandgaon, District: Chattogram
Educational Qualification : M.B.B.S. from University of Chittagong
Name of Spouse & Profession : Farjana Akter, Homemaker
Children : 2 Daughters
Hobby : Sports and Travelling
Memorable Moment : Becoming a father for the first time
E-mail : golam.mostafa.doc@gmail.com
Facebook ID : N/A
Favourite Person : Hazrat Muhammad (PBUH)

Md. Golam Mostafa
Assistant Inspector General (Health)
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Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01920308208, 01558181538
Blood Group : O+
Date of Birth : 30/12/1988
Official Address : DIFE, Head Office, Dhaka            
Present address : Shamurbari, Gaodia, Louhajang, Munshiganj                       
Permanaent address : Mankey, Palashi Bazar, Melandha, Jamalpur                
Educational Qualification : BA (Hons.), M.A (History), Jahangirnagar University 
Name of Spouse & Profession : Tazia Khan Bakul, Assistant Teacher (Social Science)
Children & Name : Mabshurah Momtaz Farin
Hobby : Travelling & Reading
Memorable moment : When I become a father 
Email : sadhin38@gmail.com
Facebook ID : এম. এম. আর �াধীন
Favourite Person : Md. Naim Uddin (My Father)

Md. Mukhlesur Rahman 

Labour Inspector (General)

Batch : 38th  BCS
Cadre : Non- Cadre
Cell : 01751276098
Blood group : A (+ve)
Date of Birth : 4th January, 1990
Official Address : Departmet of Inspection for factories and Establishment,Tangail 

(attachment Head office, DIFE)
Present Address : Dhaka
Permanent Address : Gaibandha
Educational Qualification : B.A (Hons) M.A in English
Name of spouse & Profession : Tania Akter , Housewife
Children : 2 sons
Hobby : Reciting Holy Quran And Sports
Memorable Moment : SSC Result Publication Day
E-mail : abazizmia90@gmail.com
Facebook ID : Md Aziz
Favourite Person : Prophet Hazrat Muhammad (Sm)

Abdul Aziz Mia
Labour Inspector (General)

234th SFTC for the Officials of DIFE পিথকৃৎ



Batch : N/A
Cadre : Non Cadre   
Cell : 01728705032
Blood Group : B+
Date of Birth : 01/02/1986
Official address : Deputy Inspector General Office, Dhaka-1000
Present address : 91, Fakirapool, Motijheel, Dhaka-1000
permanent address : Village-Mohishaban (purbo-uttar) para, P.O- Mohishaban 

Upazila-Gabtali, Dist.- Bogura 
Educational Qualification : MSS in Sociology
Name of Spouse & profession : Ruma Akter Housewife
Hobbies : music and reading book
Memorable events : N/A
E mail : anu.mahfuz2922@gmail.com
Facebook ID : Mahfuz Ahmed Anu
Favourite Person : My Parents

Md. Mahfuz Ahmmed Anu
Labour Inspector (General)
Md. Mahfuz Ahmmed Anu
Labour Inspector (General)

Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01968644430
Blood Group : B+
Date of birth : 12-06-1989
Official Address : DIFE, Head Office, Dhaka 
Present Address : AGB Colony, Motijheel, Dhaka
Permanent Address : Oxygen, Bayazid, Chattagram
Educational Qualification : BA, MA, MSS 
Name of spouse & profession : N/A
Children : N/A
Hobby : Reading book
Memorable moment : N/A
Email : morshedalamcu89@gmail.com
Facebook ID : Morshed Alam
Favourite Person : Mother

Mohammed Morshedul Alam
Labour Inspector (General)
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Batch : 42nd BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01738690810
Blood Group : O+ ve
Date of Birth : 08/09/1992
Official Address : DIG office, Narayanganj. DIFE
Present address : Mogholnagar, Matuail ,Demra, Dhaka 
Permanent address : Derkota, Khiranshal Bazar, Chouddagram, Comilla
Edu. Qualification : MBBS
Spouse : Dr. Kazi Zarin Noor Anjum (Doctor)
Children : N/A
Hobby : Reading books, Play Sports, Travelling 
Memorable moment : getting chance in Medical College 
Email : asadrony41@gmail.com
Facebook ID : Md. Asaduzzaman Rony
Favourite Person : Father of the Nation Bangabandhu Sheikh Mujibur Rahman

Md. Asaduzzaman Rony
Assistant Inspector General (Health)

Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 018159130935
Blood group : AB+
Date of Birth : 25/11/1989
Office : DIG Office, Feni
Present Address : hai mansion, Doctor para, Trunk Road, Feni sadar, Feni
Permanent Address : Rajanagar (Rajghata), Ward no: 7, Rangunia, Chattagram
Educational Qualification : BSS(Hons), MSS (Sociology)
Name of spouse & profession : Md. Karim Hossen, Accounts Officer
Children : 1 Baby girl (Salsabil Karim)
Hobby : Spending quality time with family & like to play Badminton
Memorable Moment : Survival in Dhaka without my little princess, when I was in head 

office, Dhaka
Email : farhanaepudife38@gmail.com
Facebook ID : Farhana Epu
Favourite Person : My Father

Farhana Akhter (Epu)
Labour Inspector (General)
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Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01715181693
Blood Group : A+ (ve)
Date of Birth : 01/01/1991
Official address : Head Office, DIFE, Dhaka
Present address : Janata Housing, Mohammadpur, Dhaka
permanent address : Village-Islam nagar, P.O- Thakurgaon Road, 

Upazila-Thakurgaon sadar, Dist.- Thakurgaon
Educational Qualification : MSc in pharmacology
Name of  Spouse & profession : Nargis Akter Sraboni, Housewife
Hobbies : Playing Cricket, football, reading book also travelling
Memorable events : When i become a civil servant
E mail : nayeemquraishee0191@gmail.com
Facebook ID : Nayeem Quraishee
Favourite Person : Prophet Hazrat Muhammad (Sm)

Md. Abu Nayeem Quraishee
Labour Inspector (General)

Batch : 42nd BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01736094046
Blood Group : O+ve
Date of birth : 10-03-1990 
Official Address : DIG office, Mymensingh 
Present address : Amirabad, Mymensingh 
Permanent address : Sarishabari, Jamalpur 
Educational qualification : MBBS 
Name of spouse & Profession : Md.Shahedur Rahman, Doctor 
Children : 2 baby girl (Shayri & Shanzai)
Hobby : Music, Travelling 
Memorable moment : Being a mother 
Email : tahmina.comc57@gmail.com 
Facebook ID : Tahmina Yeasmin Nila
Favourite Person : My Mother & Father

Dr. Tahmina Yeasmin
Assistant Inspector General (Health)
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Batch : 42nd BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01716201906
Blood Group : O+ (ve)
Date of birth : 05-10-1989
Official Address : DIG office, Munshiganj 
Present Address : ambagicha aganagar, Keraniganj, dhaka
Permanent Address : jatrapur, harirampur, manikganj
Educational qualification : MBBS
Name of spouse & profession : Jonaki Akter, Housewife
Hobby : Music 
Memorable moment : marriage day
Email : saimonfhasan209@gmail.com
Facebook ID : saimon hasan, ডাঃ সায়মন হাসান।
Favourite Person : Father of Nation Bangabandhu Sheikh Mujibur Rahman

Md. Faridul Hasan
Assistant Inspector General (Health)

Batch : 42nd BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01312783285
Blood Group : O+ (ve)
Date of Birth : 10/07/1992
Official Address : DIFE, Head Office, Dhaka.
Present Address : 137 Malibagh 1st Lane, Dhaka 
Permanent address : Ghatail, Tangail 
Educational Qualification : MBBS 
Name of Spouse & Profession : Dr. Kazi Mahbub, Doctor
Children : 1 baby boy (Name: Afif) 
Hobby : Traveling both county and abroad 
Memorable moment : Got chance in medical & also being a mother 
Email : jarjinasmrity501@gmail.com
Facebook ID : Sonali Rod
Favourite Person : My Mother

Dr. Jarjina Akter Smrity
Assistant Inspector General (Health)
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Batch : 38th BCS 
Cadre : Non Cadre    
Cell : 01682537864
Blood Group : B+
Date of Birth : 08/10/1992
Official Address : Office of the DIG, DIFE, Brahmanbaria 
Present Address : Office of the DIG, DIFE, Brahmanbaria 
Permanent Address : South Middle Halishahar, Bandar, Chattogram 
Educational Qualification : DVM and MSc (Theriogenology)
Spouse : Labonno Barman (Student)
Children : N/A
Hobby : Listening soft music
Memorable moment : Marriage Day
Email : tapas.dvm@gmail.com
Facebook ID : Tapash Roy Barman
Favourite Person : Lord Shiva

Tapas Roy Barman
Labour Inspector (General)

Batch : N/A
Cadre : Non Cadre
Cell : 01774720308
Blood Group : A+
Date of Birth : 21-09-1993
Official Address : Head office, Dhaka 
Present Address : Uttar Shahjahanpur, Dhaka 
Permanent Address : Gopalgonj, Rajoir, Madaripur 
Educational Qualification : Diploma in Engineering and Bsc in Engineering (Electrical) 
Hobby : Travelling, Watching movies
Email : shahid93bd@gmail.com
Facebook ID : shaikh shahid
Favourite Person : Father of the Nation Bangabandhu Sheikh Mujibur Rahman

Shahidul Islam
Labour Inspector (Safety)
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Batch : 42nd  BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01911269534
Blood Group : B+ (ve)
Date of Birth : 04/11/1991
Official Address : Office of the Deputy Inspector General, DIFE, Gazipur
Present & Permanent Address : House-12, Road-10, Block-C, Section-6, Mirpur, Dhaka 
Educational Qualification : MBBS, MD (Psychiatry)
Name of Spouse & Profession : Md. Ramizul Haidar, Textile Engineer
Children : Tasfia Haidar
Hobby : Travelling 
Memorable Moment : Meeting my best half 
Email : taslima_1993@yahoo.com
Facebook ID : Meem rahman
Favourite Person : My Mother

Taslima Rahman
Assistant Inspector General (Health)

Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre    
Cell : 01717722382
Blood Group : A+
Birth Date : 02/10/1987
Official Address : Office of the Deputy Inspector General, Rangpur
Present Address : Textile More, R K Road, Rangpur.
Permanent Address : Village - South Chadkhana, Post- Kajir Hat, Domar, Nilphamari 
Educational Qualification : MS in pharmacy 
Spouse : Mollika Roy
Children : Rudrakkhi Rai
Hobby : Books, Movies, Travelling, Listening Music
Memorable moments : Birth of my Baby Girl
E-mail : pijushmohonroy36@gmail.com
Facebook ID : Pijush Mohon Roy
Favourite Person : My Parents

Thakur Pijush Mohon Roy
Labour Inspector (Health)
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Batch : N/A
Cadre : Non Cadre
Cell : 01887524987
Blood Group : N/A
Birth Date : 03/12/1996
Official Address : Head Office, DIFE, Dhaka
Present Address : Nurani Musjid Road, Bhuiyapara, Khilgao
Permanent Address : Village + Post Office: Paramtala, Thana: Muradnagar, District: 

Cumilla 
Education Qualification : Cumilla Polytechnic Institute (Electrical Technology) 
Hobby : Reading Holy Quran
Memorable Event : N/A
E-mail : Abdulkaiumet@gmail.com
Facebook ID : Abdul Kayum
Favourite Person : Prophet Hazrat Muhammad (Sm)

Kaium Hossen
Labour Inspector (Safety)

Batch : 42nd BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01836599927
Blood Group : AB+
Date of birth : 12/02/1997
Office : DIG office, Tangail, DIFE
Present address : Holding No: 0680-01, Dhaka Road, Atpukurpar, Biswas Betka, 

Tangail Sadar, Tanagail 
Permanent address : 195/2 Nagra, Netrokona Sadar, Netrokona
Edu. Qualification : MBBS
Spouse : N/A
Children : N/A
Hobby : Travelling, Sports, Sketching, Music 
Memorable moment : Enjoying fascinating sight of Himalayan Mountain range 
Email : dipdipangkar@gmail.com
Facebook ID : Dipangkar Dip
Favourite Person : My Mother Mrs. Pratima Rani Das & My Father Bijoy Chandra Das

Dipangkar Das
Assistant Inspector General (Health)
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Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01724614222
Blood Group : AB+
Date of birth : 21/08/1992
Official Address : DIG Office, Moulvibazar 
Present Address : Purbasha, Sreemangal, Moulvibazar
Permanent Address : Murali, Rajnagar, Moulvibazar 
Educational Qualification : MSS (Public Administration) 
Name of spouse & profession : Liton Dhar, Teacher
Children : 1 baby girl
Hobby : Reading book, watching movie, playing with Child
Memorable moment : for the very first time i heard my child voice
Email : popy21dey@gmail.com
Facebook ID : Papiya Dey
Favourite Person : My Parents

Papi Rani Dey
Assistant Inspector General (General)

Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01713739284
Blood Group : A+ (ve)
Date of Birth : 03/01/1992
Official Address : Head office,DIFE, Dhaka
Present address : West Razabazar, Tejgaon,Dhaka
Permanent address : Vill- Simla, P.O- Chandaikona, Thana- Sherpur, Dist.- Bogura
Education Qualification : Msc in Physiology, (Doctor of Veterinary Medicine)
Hobbies : Reading books, Fishing, movies
Memorable event : Scholarship from American Veterinary Medical Foundation 

(AVMF)
E-mail : diptoroy.bau19@gmail.com
Facebook ID : Dipto Roy
Favourite Person : Sachin Tendulkar

Dipto Kumar Roy
Labour Inspector (General)
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Batch : N/A
Cadre : Non Cadre
Cell : 01571212763
Blood Group : A(+ve)
Date of Birth : 25th December,1997
Official Address : Office of The Deputy Inspector General, Chattogram
Present Address : Agrabad R/A, Jamburee Field, Ma o Shishu Hospital, 

Chattogram
Permanent Address : Vill: Mollapara, P/O: Kachasora, Upozilla: Jamalpur, District: 

Jamalpur
Educational Qualification : Diploma in Civil Engineering
Name Of Spouse & Profession : N/A
Children : N/A
Hobby : Spending time with Family
Memorable Moment : A Sense of Apologizing to the Creator
Email : eng.shamimhossain394@gmail.com
Facebook ID : Md. Shamim Hossain
Favourite Person : Hazrat Muhammad (Sm)

Md. Shamim Hossain
Labour Inspector (Safety)

Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell  : 01913029137
Blood Group : O- (ve)
Date of Birth : 29/06/1988
Official Address : DIG office, Rangamati, DIFE
Present Address : Khajuriya, Adalotpara, Feni Sadar
Permanent Address : West Maliayesh, Mirsarai, Chattogram
Edu. Qualification : DVM, MS in Microbiology
Spouse : Lipi Das (Studying MBA)
Children : 1 Son named Karna
Hobby : Tagore song, play mouth organ 
Memorable moment : Birth of my son 
Email : paragcvasu@gmail.com
Facebook ID : Parag Das
Favourite Person : My Parents

Parag Das
Labour Inspector (Health)
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Batch : N/A
Cadre : Non Cadre
Cell : 01750862420
Blood Group : A+
Birth of Date : 11/10/1994
Official Address : Head Office, DIFE, Dhaka
Present Adress : Bijoy Nagar, Dhaka
Permanent Adress : Vill: Gopinathpur, P.O: Santhia, Thana: Santhia, Dist: Pabna
Education Qualification : Diploma in Engineering (Electrical)
Hobby : Reading Newspaper
Memorable Event : N/A
E Mail : mdmohibullaheng34@gmail.com
Facebook ID : Md Mohibullah
Favourite Person : Hazrat Muhammad (Sm)

Md. Mohibullah
Labour Inspector (Safety)

Batch : N/A
Cadre : Non Cadre
Cell : 01717576566
Blood Group : A(+ve)
Date of Birth : 03/01/1986
Official Address : DIG office, Gazipur, DIFE
Present Address : 438/3A, Senpara, Parbota, Mirpur-10, Dhaka
Permanent Address : Vill- joy Pur , Post- Khalil Pur, Ps- Debidwar, Dis- Cumilla
Edu. Qualification : MSS. Social work 
Spouse : Naima Akter
Hobby : Sports, Music
Memorable moment : N/A
Email : konok114043@gmail.com
Facebook ID : konok877@gmail.com
Favourite Person : Father of the Nation Bangabandhu Sheikh Mujibur Rahman

Md. Sakhawat Hossen
Labour Inspector (General)
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Batch : N/A
Cadre : Non Cadre
Cell : 01912005982
Blood Group : A+
Date of Birth : 20-08-1996
Official Address : Head office, Dhaka 
Present Address : Bijoy nagar,Dhaka
Permanent Address : Jashore, Sadar, Jashore 
Educational Qualification : Diploma in Engineering (Electrical) 
Memorable events : N/A
Email : abdurrahman654776@gmail.com
Facebook ID : Ahmed Rubel
Favourite Person : Kazi Nazrul Islam

Md. Abdur Rahman
Labour Inspector (Safety)

Batch : 38th BCS
Cadre : Non Cadre
Cell : 01738302218
Blood Group : AB+
Date of birth : 24/02/1994
Official Address : DIG Office Gopalgonj 
Present address : Chad mari, sadar, Gopalgonj 
Parmanent Address : Village- Monarkuti, P.O- Nazimkhan, Upozila- Rajarhat, District- 

Kurigram 
Educational Qualification : MSc in Zoology 
Name of spouse : Rafia Jannati, Housewife 
Hobbies : Travelling, Sports, Music, Thriller Movie
Memorable events : N/A
Email : m01738302218@gmail.com
Facebook ID : Moniruzzaman Murad
Favourite Person : Sakib Al Hasan

Md. Moniruzzaman 
Labour Inspector (Health)
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Literature
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অেপক্ষা
পিপ রানী েদ

আকাশ েভেঙ েমঘ কেরিছল
�চণ্ড ঝড় উেঠিছল ঐনদীর বুেক,
েসই সাত সকােল েবিড়েয় িছল মািঝ
এখনও িফরলনা ঘের।

আিম িপিদেমর আেলাে�েল বেসআিছ বারান্দােত,
ঐ বুিঝ হাক িদেলা ' িকেগা, আেছ েকউ ঘের?'
বেল িছলাম অেনককের েযওনা এই বৃিষ্টেত
উত্তের বলেল ' আের িকছু হেবনা, গিরব মানুেষর 
িক মরার ভয় থাকেতআেছ?'

আমার েতা ভয় কের বেড়া এই বৃিষ্টেত,
এই ব�পােত,
েসেতা িদিব্য চেল েগল
অথচ এখনও িফরলনা ঘের।
দমকা হাওয়ায় িপিদম িনভু িনভু কের,
অজানা আশংকায় বুকটা থরথিরেয় কাঁেপ।

পােশর বািড়র িপিসমা বেল েগল
গত েরাববােরও নািক দুজন ব�পােত মারা েগেছ,
হাসুনািক লিগ্গ িনেয় েবিড়েয় েগেছ
মািঝ েকাথায় আেছ তা েদখেত।

আিম ওসব কােন তুিলিন,
েলােক কত কথাই বেল,
লাউ এর ডগা িদেয় শুটিক রান্না কের েরেখিছ
মািঝ েযমনটা েখেত েচেয় িছল গত কালেক।

রাি� ঘিনেয় এেলা চাির পােশ
মন েয আর বসেছনা েকান �েলাভেন,
এত েদির হেচ্ছ েকন?
েকন মািঝ এখনও িফরেছনা ঘের?

পুিঁথ
পরাগ দাশ

শুনুন সকল সুধীজন শুনুন িদেয় মন
�মজীবী মানুেষর কথা, করব বণৰ্ন।

আহা, এই শহের আেছ যত রাস্তা, অট্টািলকা
�মজীবীেদর আেছ তােত সেবৰ্াচ্চ ভূিমকা।

তবু তারা পায়িন �েমর উপযুক্ত মূল্য
এই সমােজ বাঁচাই িছল কিঠন সমতূল্য।

েমহনিত মানুেষর রেক্ত ঘােম গড়া এই সভ্যতা
ভােগ্য তােদর েজােটিন �েমর �কৃত মযৰ্াদা।

েদেশর আ�থ�ক অ�গিত তােদর অবদান
তারাই মানুষ তারাই েদবতা, গাই তােদির গান।

�িমেকর জীবনমান করেত উন্নয়ন
পিরদশৰ্কগণ, �ম আইন কেরন বাস্তবায়ন।

িন�দ�ষ্ট কমৰ্ঘণ্টা, িনরাপত্তা ও কল্যাণ
�িমক পােব ন্যায্য মজুির, ছুিট ও িব�াম।

পিরচয়প�, েযাগদানপ�, �িমেকর কােজর �ীকৃিত
�দান করেত অনুেরাধ, মািলকগেণর �িত।

কমৰ্েক্ষে� নারী পুর�ষ সমান অিধকার
ৈবষম্যেরােধ সমতা, িনিশ্চত হেব সবার।

কমৰ্জীবী নারীগেণর মাতৃ� কল্যাণ
সন্তান জেন্মর পূেবৰ্-পের, �াপ্য সুিবধা পান।

িশেল্প মািলক �িমেকর সম্পেকৰ্ র ঐকতান
অিধক উৎপাদেনর িনশ্চয়তা করেব �দান।

েপশাগত �াস্থ্য ও িনরাপত্তা িবধান
�াস করেব দুঘৰ্টনা, রক্ষা পােব �াণ।

েচৗদ্দ বছেরর িনেচ িশশুর �ম িনরসন
পূণৰ্ করেব লক্ষ্যমা�া, েটকসই উন্নয়ন।

িনিশ্চত করেত সবৰ্েক্ষে� েশাভন কমৰ্পিরেবশ
�প্ন েদখায় গেড় েতালার স্মাটৰ্  বাংলােদশ।

মাননীয় �ধানম�ী চা �িমেকর িহত
ন্যায্য ৈদিনক মজুির করেলন িনিশ্চত।

ব�বনু্ধর হােত গড়া েসানার বাংলার িভত
সফল করেত শপথ িনলাম, েমারা হেবা পিথকৃৎ।
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দুপুর েরােদ
েমাহাম্মদ েমারেশদুল আলম
দুপুর েরােদ আমার েচাখ েফলেত কষ্ট হয়
মেন হয়
একটা িবষন্নতার পুকুর
বুেকর মেধ্য বাসা েবেধ আেছ 
কতকাল েস পুকুের িঢল পেড়িন।

দুপুর েরােদ মানুষ েপােড়
হৃদয় েপােড়
িনজৰ্ নতার স্মৃিত বুেক তার েচাখ িভেজ ।

দুপুর েরােদ আমার েচাখ েফলেত কষ্ট হয়
মেন হয়
আমার �েপ্নর নািয়কারা ঠায় দাঁিড়েয় ডাকেছ
েকান এক উদ্যান, ঝুল বারান্দায়—
�াম্য বঁধুর িনয়িত েমেখ আমােক ডােক।

এই দুপুের
েস আর নদী এক হেয় যায়
জেলর ে�ােত গা ভাসায়
তার গেল্পর নায়েকরা, তােক ডােক
েস পালাই, েরাজ দুপুেরর েরােদ।

দুপুর েরােদ আমার েচাখ েফলেত কষ্ট হয়। 

২২ েশ �াবণ
মাহমদুুল হাসান

হয়েতা বা ভুেল েগেছা শপেথর েভার
েয ঊষার অর�িণমা রেক্তর আখের
সমস্ত জীবনব্যাপী িলেখ েগেছ
একই অ�ীকার

�ত্যাশার দূর পারাপাের
েছেয় আেছ িনিবড় িতিমর-
তুিম যাের �জ্ঞা বেলা
েসই দুিট েচাখ
দূের নয় আেরা কােছ আেরা উৎসুক,
েতামার হৃদয় গহীেন
ছড়ােত েচেয়েছ বার বার,
তুিম িছেল িন�ব�কার? সাক্ষী ব্যথৰ্তার!

হয়েতা ফুরােত পাের স্মৃিতর সুরিভ

তাই বেল িনেভ যােব, হৃদেয়র আেলা ? 
েয আগুন ে�েলিছেল িনভৃত নীরেব 
আজ তাই আেলা হেয় েয পথ েদখায় 
�ােণর �বােহ তার, তুিম িক পােরানা 
িচরস্থায়ী ে�ত শু� �দীপ্ত আভায় হেত উদ্ভািসত?

বাবা আমার
ডা: জ�জ�না আক্তার স্মৃিত
বাবা আমার �প্নপুর�ষ
বাবা আমার সব,
বাবা আমার জীবন মরন
জােন আমার রব।
বাবার জন্যই হাটেত িশখা
বাবার জন্য পড়া,
বাবার জন্য জীবনটা েমার
সুন্দর কের গড়া।
বাবার জন্য হাসেত িশখা
বাবার জন্য কাঁদা,
বাবার জন্য জীবনটা েমার
ফুেলর মত সাদা।
বাবা আমার ি�য়বনু্ধ
বাবা আমার জান,
সকল সময় কেরিছ েচষ্টা
রক্ষা করেত মান।

িভক্ষা ও �াণ 
জান্নাতুর রােহলা 
বসুমতী, বুঝেল না গরীেবর ব্যাথা
কত খাটুিনেত েজােট িকছু দানাপািন
বন্ধ েরেখ দুিনয়ার খােদ্যর গুদাম
অেহতুক আমােদর কষ্ট দাও,  রাণী।
সব েলাক ধুঁেক ধুঁেক মের অনাহাের 
েতামার েগৗরব তােত সিত্য িক বােড়?
তুিম ভােবা মের ওরা েবঁেচ রেব সুেখ
ঈষৎ হািসর েরখা েভেস উেঠ মুেখ !
আর কত িকেপ্টিম?  কত ভন্ডািম?
ভােলা হেত টাকা লােগ? আর িক চাও তুিম? 
আিম েদব সব টাকা, েসানামুেখ চুমু
িবিনমেয় দাও একটু কু্ষ� শািন্ত -ভূিম।
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কৃষ্ণচূড়া
েমাঃ মিনর�জ্জামান
আজ েথেক �ায় ৫০ বছর আেগ সময়টা িঠক মেন েনই, ঘেরর িপছেন একটা কৃষ্ণচূড়া জ�ল েথেক তুেল 
এেন পুেত িদেয়িছলাম। িনয়িমত সময় কের পািন িদতাম। গাছটা একটু বড় হেয় েগেল গর�-ছাগল যােত 
না েখেয় েফেল তাই বাঁশ িদেয় িঘেরও িদেয়িছলাম। �ায়শই গাছটার কােছ িগেয় বেস থাকতাম, েখলাধুলা 
করতাম। ধীের ধীের েকমন একটা সখ্যতা গেড় উেঠ। আমার সােথ সােথ গাছটাও বড় হেত থােক। 
জীবেনর �েয়াজেন একসময় �াম েছেড় শহের পািড় জমােত হয়। �ােমর বািড়ঘর, মাঠঘাট, নদীনালা 
ভুেল শহেরর ইট পাথেরর সােথ বনু্ধ� করেত হয়। �ােমর েসই কৃষ্ণচূড়া গাছটা সৃ্মিতর পাতা েথেক 
ম্লান হেয় েযেত থােক। অদৃেষ্টর িক পিরহাস, জীবেনর �েয়াজেন পিরবােরর �েয়াজেন যখন িনেজেকই 
ভুলেত বেসিছ তখন হঠাত কেরই িনেজেক আিবষ্কার কির েসই কৃষ্ণচূড়া গাছটার পােশ। গাছটা আজ 
ডালপালা েমেল িবশাল আকার ধারন করেছ। টকটেক লাল ফুলগুেলা গােছর তলায় চািরিদেক ছিড়েয় 
িছিটেয় থােক, েদখেত িক সুন্দর লােগ? েছাটেছেলরা ঝাক েবেধ এেস ফুল কুিড়েয় িনেয় যায়, পােশর 
বািড়র েছেলটা রােত লুিকেয় নব িববািহতা বউ এর জন্য ফুল কুিড়েয় িনেয় যায়। আমার খুব জানেত ইচ্ছা 
কের এত ফুল িদেয় করেব িক তারা? িকনু্ত আমার িজেজ্ঞস করার েকান উপায় েনই আিম শুধু তািকেয় 
েদিখ। 

আিম েযিদন �থম কৃষ্ণচূড়ার তলায় িনেজেক আিবষ্কার কির েসিদন আমার পােশ অেনেকই িছেলা 
যােদর সােথ অেনকিদন েদখানাই। সবাইেক একসােথ েদেখ অেনক েবশ ভােলা লাগিছল। ওই েশষ 
এরপর আর কখনও সবাইেক একসােথ েদখা হয় নাই। আমার পিরবােরর েলাকজন মােঝমেধ্য আসেতা 
�েমই তােদর আসা যাওয়া েযেত থােক। এখন অবশ্য বছের একবার এেস েদেখ যায়। আিম জািন 
িকছুিদন পের েসটাও বন্ধ হেয় যােব। বছের একিদন আমার েছেল-েমেয়রা এেস আমার আেশপােশর 
েঝাপ-জ�ল পিরষ্কার কের িদেয় যায়। কৃষ্ণচূড়ার ফুলগুেলা চািরিদেক ছিড়েয় িছিটেয় থােক আমার 
আশপাশটা েদেখেত তখন েবশ লােগ। বছর পােচক আেগ িঠক এই িদেন অিফস েথেক েফরার পেথ  
আমার িরক্সাটা বােসর িনেচ চাপা পের েগেল আিম রাস্তায় পের যাই তারপর আর িকছু মেন েনই। এরপর 
িনেজেক খুেজ  পাই কৃষ্ণচূড়ার তলায় আমার েসই েছাট্টেবলায় বনু্ধর পােশ। যােক একসময় যত্ন কের 
বড় কের তুেলিছলাম তারই ছায়ায় আজ আরাম কের শুেয় আিছ। দুজেনর মেধ্য আবার েবশ শখ্যতা 
গেড় উেঠেছ। সময় দুজনেক আবার এক কের িদেয়েছ। 

আজ আমার ৫ম মৃত্যবা�ষ�কী চেল। শহর েথেক আমার পিরবােরর েলাকজন এেসেছ েছেলেমেয়রা 
এেসেছ ফুটফুেট দুইটা নাতী-নাতনী সারাক্ষণ আমার পােশ ঘুের েবড়ােচ্ছ ফুল কুিড়েয় েখলাধুলা করেছ। 
এসব েদেখ মনটা খুিশেত ভের উেঠেছ। িমলাদ েশেষ িবেকেল পিরবােরর েলাকজন আড্ডা িদেত বসেছ। 
গেল্পর মােঝ আমার েছেল বেল উঠেলা কৃষ্ণচূড়া গাছটা েকেট আমার কবরটা িঘের েদবার জন্য। সবাই 
রািজও হেয় েগেলা। এসব শুেন বুকটা কেষ্ট েমাচড় িদেয় উঠেলা। পেররিদন সিত্য সিত্য গাছটা েকেট 
েফলা হেলা, আমার চারপােশ চকচেক েদয়াল তুেল েদয়া হেলা। েছেলেমেয়রা যার যার মত শহের চেল 
েগল। পেড় রইলাম আিম একা গহীন অন্ধকাের। 
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একাকী�
তাসিলমা রহমান
লাশটার পরেন জীণৰ্ আটেপৗের শািড়। সাদা মিলন চাদর িদেয় শরীেরর অেধৰ্ক ঢাকা । কত বয়স হেব 
মিহলার? পঞ্চাশ-ষােটর মেধ্য হয় েতা। মুখটায় বয়েসর আঁিকবুিক, মৃতু্যর কািঠেন্য িস্থর। 

যত বার েপাস্টমেটৰ্ম েদখেত আিস তত বার একটা গা গুলােনা অ�িস্ত হয় আমার। সকােল খাওয়া চা 
পেরাটা গলা অবিধ উেঠ আসেত চায়। েমিডেকেল আসার আেগ লাশকাটা ঘর িনেয় অেনক ভূেতর 
গল্প পেড়িছ। আদেত ব্যাপারটা অন্য রকম। ফকফেক িদেনর আেলায় েপাস্টমেটৰ্ম করেত হয়। েতমনই 
িনয়ম আসেল। ফেরনিসক েমিডিসেনর দু’জন ডাক্তার, েডাম, মাসী, পুিলশ, শ’ দুেয়ক ছা�। ভূেতর কথা 
পাগেলও ভাবেব না। 

�থম েয লাশটা েদেখিছলাম, একটা বাইশ বছেরর েমেয় িছল৷ ফাঁেসর মড়া। েকন মারা েগেছ, েকউ জােন 
না। আমার পেরর েরাল েযই েমেয়টার, েসই তনু খুব েকঁেদিছল েসিদন। মানুেষর জীবেন েকন এত দুঃখ তাই 
েভেব তার দু’েচােখ �াবণ েনেমিছল। আমার কান্না পায় িন। আমার অনুভুিতগুেলা শুর� েথেকই েভাঁতা 
ধরেনর, মা-বাবা ছাড়া বড় হেল েযমন হয়। তনুেদর মত পিরবােরর িনরাপত্তা বলেয় েবেড় ওঠেল হয়েতা 
আিমও কাঁদেত পারতাম। ওই েতা সামেনই তনু দাঁিড়েয়। ছলছল করেছ েচাখ। তনুর মত আরও অেনকই 
দুঃখ দুঃখ েচােখ তািকেয় আেছ। অেচনা এক জন মধ্যবয়সী মিহলার িবষ খাওয়ার কেষ্ট আেবগতািড়ত 
ওরা। 

েডাম মিহলার বুক েপট িচের েফলেছ। েবর কের আনেছ স্টমাক। 

"েতামরা বলেত পার সুইসাইেডর েমািটভ িক িছল?"

"িডে�শন।" ক্লােসর ভাল ছা� অয়ন উত্তর েদয়। 

"কী কারেণ িডে�শন?"

অয়ন একটু েথেম উত্তর েদয়, "�ামীর সােথ গন্ডেগাল।"

"আর? আর িক কারণ থাকেত পাের?"

সুহানা উত্তর েদয়, সন্তানেদর সােথ দূর�। একাকী�।

স্যার একটু গম্ভীর হেয় বেলন,"হ্যাঁ, একাকী� খুব ভয়ংকর হেত পাের৷"
একাকী�র এই র�প আমার েচেয় ভাল েক জােন? ভয়ংকর অসুস্থ ৈশশেবর সৃ্মিতরা ঘষা কাঁেচর েভতর 
িদেয় উঁিক িদেত চায়। তাড়া কের িফের আমার দুঃ�প্ন হেয়। তর�ণী েবলার সু�ী মুখাবয়েবর মােক আমার 
িকছুটা মেন পেড়।কড়া িলপিস্টেকর রেঙ েঠাঁট রাি�েয় রাখেতন সবসময়। কী ভীষণ ভয় েপতাম আিম 
মােক যখন বলেতন, গলা িটেপ েমের েফলেবা িচৎকার করেল। যতই িখেদ পাক, একা ঘের ভয় লাগুক, 
এক দম কাঁদা যােব না! 

ৈশশেবর ওই তী� ভয় িবদায় িনেয়েছ। এখন মা দূেরর মানুষ। মােয়র েচােখর নীেচ কািল পেড়েছ, গােল 
বয়েসর ছাপ। গলার �ের এখন আর ভয় জােগ না। েছাটখােটা মানুষটােক েদেখ শুধু মেনর েভতরটা েকমন 
েযন লােগ!

েমিডেকেলর েহােস্টেল মা েকান িদন আেসন িন। আমার ডাক্তািরেত চান্স পাওয়ার খবরটা শুেন কী অদু্ভত 
�িতি�য়া হেয়িছল মােয়র। িবস্ময়, হািস, কান্না সব িমেল েকমন এক রকম হেয় িগেয়িছল তার মুখটা।আমার 
মুখটা ছঁুেয় েদেখিছেলন শুধু, সাহস কের জিড়েয় ধরেত পােরন িন। মােয়র ওই আেধা অন্ধকার েনাংরা 
ঘরটােত েসই েবাধ হয় �থম কােরা আনেন্দর অ��পাত। কত তফাৎ এই ঝলমেল পৃিথবীর সােথ ওই েছাট্ট 
ঘরটার। েযন অন্য এক ভুবন। 
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"একজন কমৰ্জীবী 'মা' বলিছ"
ফারহানা আকতার
মােঝ মােঝ খুব মানিসক টানােপােড়েন ভুগেত থািক। �ায়ই েদখা যায় েমেয়টা যখন অসুস্থ তখন অিফেস 
পেড় যায় জর�রী িমিটং েমেয়েক েছেড় অিফেস েযেতও ইেচ্ছ হয়না। আবার অিফেসর িমিটং বাদ 
েদওয়ারও েকান উপায়  েনই। এই েয, এই দৃশ্যটা আমােদর সব কমৰ্জীবী মােয়েদর  েচনা। আজকাল এমন 
মােয়েদর সংখ্যা অেনক েবিশ। ইন্টারেনট কল্যােন আমরা দশভূজা মােয়র ছিব হয়ত অেনেকই েদেখ 
থািক। িকনু্ত আমােদর মােয়েদর দশভূজ না থাকেলও কল্পনার েসই দশ হাতই কখেনা খািল থােকনা। এক 
হােত ল্যাপটপ, আেরক  হােত থােক খুিন্ত, েমাবাইল েফান, বাচ্চার িফডার, চার পেদর অিতিথ পরায়ণতা,  
িলিপিস্টক ইত্যািদ।

আসেল এই দৃেশ্যর েপছেন লুিকেয় আেছ শত শত কমৰ্জীবী মােয়র জীবনযুেদ্ধর  সফলতা। একসময় 
নারীরা  তােদর জীবনটাই কািটেয় িদেতন রান্নাঘের তরকািরর লবণ েদখেত েদখেত। েকউ েকউ চাকির 
করেতন বেট তেব েসটা চাকিরই, ক্যািরয়ার নয়, সময় বদেলেছ। মােয়রা চাকির, ব্যবসা ইত্যািদ করার 

আিদল স্যার পড়ােচ্ছন। েপাস্টমেটৰ্ম েশষ। সবাইেক সুইসাইেডর সম্ভাব্য েমািটভ িনেয় �শ্ন কের সব েশেষ 
পুেরা ঘটনাটা বলেছন। 

মিহলার নাম আয়র�ন েবগম। েপশায় পিততা িছেলন এক সময়, আপন জন েকউ েনই। একটা জীবন েবঁেচ 
থাকার �াসর�দ্ধকর লড়াই চািলেয় হঠাৎ অিভমান েকন হল েক জােন। িকেসর কেষ্ট িনেজেক েশষ কের 
িদেলন তা অবশ্য স্যার বলেত পারেলন না। তার জানাজা হেব না, েবওয়ািরশ লাশ। েকউ মায়া ভের তােক 
েশষ িবদায় েদেব না শু� কাফেন, মািটেত, �াথৰ্নায়।

"হািবব! েতার িক খুব খারাপ লাগেছ?" তনু নরম গলায় জানেত চায়। আিম িফের আিস বতৰ্ মােন। 

"না! " সংেক্ষেপ জবাব েদই আিম। তনু ছাড়া আমার ভালমন্দ জানেত চাওয়ার মত মানুষ েতমন েকউ 
েনই এখােন। েকন েযন েকান বনু্ধও েনই। বাবা মােয়র েস্নহ ছাড়া বড় হেল মেন হয় েভতের িকছু একটা 
েগালমাল হেয় যায়, আমারও হয়ত তাই হেয়েছ।  

আিদল স্যার এখেনা পড়ােচ্ছন। আিম আবারও আনমনা হেয় যাই। আমার ৈশশব েকেটেছ এিতমখানায়। 
আমার দািয়� েনয়ার সামথৰ্্য আমার মােয়র িছল না। মােয়র সােথ কত িদন কথা হয় না। তার সােথ আমার 
েকান সুখস্মৃিত েনই। মা তার েসই অন্ধকার জগত েথেক আমােক িক কের েবর কেরেছ আিম জািন না।
এিতমখানার বড় হুজুেরর কাছ েথেক আমার েমধার কথা শুেন এক পুণ্য�ত্যাশী �চ্ছল দম্পিত আমার 
পড়ােলখার দািয়� িনেয়িছেলন। তারপর এেকর পর এক েহােস্টল বদল, িটউশিন, েবঁেচ থাকার েদৗেড় 
ছুটেত ছুটেত এত দূর আসা। 

ক্লাস েশষ। দেল দেল সু্টেডন্টরা েবিরেয় যােচ্ছ। শূন্য হেয় যােচ্ছ। আয়র�ন েবগমেক িনেত েকউ আেস িন
। হয় েতা েশষ পযৰ্ন্ত অ্যানাটিম িডেসকশন হেল তার জায়গা হেব। কী ভীষণ একা এক জন মানুষ! জীবেন, 
মরেণ! আমার মত, মােয়র মত!

"কী ের! েবর হিব না?" তনু তাড়া েদয়। আিম েনেম আিস। েমিডেকেলর সামেনর রাস্তাটা ধের হাঁটিছ আিম। 
দু’পােশ গােছর সাির। চারপােশ ঝলমেল েসানািল েরাদ, নীল আকাশ। সবুজ ঘােস ছাওয়া মাঠ। এত সুন্দর!  
অথচ এই রিঙন পৃিথবীটায় আমার মােয়র মত মানুেষরা অনাহূত। 

একা েহােস্টেলর িদেক হাঁটেত হাঁটেত অেনক িদন পর মােয়র না�ারটা ডায়াল কির আিম।
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সােথ সােথ বাচ্চা সামলােনা ছাড়াও ঘরকন্নার সকল কাজই  করেছ তৃিপ্ত ভের হািসমুেখ। িকনু্ত সমস্যা 
একটাই। সময়েতা ২৪ ঘন্টা, তার মােঝ আবার িকছু দুষু্ট েলাক এেস হািজর হেব েয িকনা িবনা েবতেন 
আপনার সমােলাচনা করার চাকিরটা খুব দািয়ে�র সােথই পালন কের। অেনক কমৰ্জীবী মােয়েদর শুনেত 
হয়, ওমা বাচ্চার এইিক অবস্থা? যত্ন েতা মেন হয় এেকবােরই কেরা না, করেবই বা িকভােব? তুিমেতা 
সারািদন বাসায়-ই থাকনা।

ওমা, একটা বাচ্চা িনেয় আর কয়িদন? এবার আেরকটার সময় হেলােতা, আেরা কতিক ? 

িকনু্ত এেদরেক আপিন আপনার িবপেদর সময়  পােশও পােবন না। সব মা-ই সং�াম কের বাচ্চােদর বড় 
কের, েতােল। তেব কমৰ্জীবী মােয়েদর এই পথিট এতটা মসৃণ নয়। িদন েশেষ অিফস হেত িফের েযখােন 
একজন বাবা খুব আরাম কের িনেজর শরীর টা িবছানায় এিলেয় িদেত পাের, অন্তত এই কাজটা একজন 
কমৰ্জীবী মােয়র �েপ্নর গিন্ডর মেধ্য সীমাবদ্ধ থােক। িনেজেক িনেয় অেনক িকছুই প্লান কের িকনু্ত সপ্তাহ 
েশেষ মাথায় হাত িদেয় একটু সিন্দহান  হেয় পেড়  কেব েযন মাথায় িচর�িন লািগেয়িছ? আমরা ভুেল যায় 
আমােদর িনেজেদর যেত্নর কথা, আমরা ভুেল যায় িনেজেক িনেজর সময় েদয়ার কথা, আমরা ভুেল যায়, 
একসময় অেনক ফ্যাশন সেচতন িছলাম, অেনক স্টাইিলশ িছলাম। আমরা আরও কত িকছু েয ভুেল যায়। 
আমােদর পািরপা���কতা আমােদর মেন কিরেয় েদয় "তুিম  না মা” তার উপর চাকুরীজীবী মা'। সুতরাং, 
বাকী সময় বাচ্চােক দাও সংরাের দাও ইত্যািদ ইত্যািদ। 

েকউ এটা ভােবনা এটা আমােদর দক্ষতা, পারদ�শ�তা। সংসার, সন্তান সব সামিলেয় অিফস সামলােনা 
আবার অিফস গুিছেয় সংসার  েগাছােনা, কােজর �েয়াজেন িনেজর সন্তানেক িনেজ েথেক িকছুিদেনর 
জন্য হেলও দূের রাখা আসেল েয কতখািন চ্যােলিঞ্জং।

একজন কমৰ্জীবী মােয়র  েদাষ েখাঁজার মেধ্য েকান কৃিত� েনই বরং  তােক সােপাটৰ্  করার মেধ্য মহ� 
আেছ।

আমার বলেত ভােলা লােগ আিম 'মা, কমৰ্জীবী 'মা'। আিম  েনট দুিনয়ার  দশভুজা মােয়র ছিবর মত দুই 
হােতই সব পিরপািট কেরই কির. আিম উপেভাগ কির িদন েশেষ বাসায় �েবশ করার সােথ সােথই আমার 
সন্তােনর আনেন্দর উ�াস। আিম তার েচােখ তাকােলই বুিঝ মােয়র জন্য তার ভােলাবাসা সমুে�র 
গভীরতা, আকােশর িবশালতােকও হার মানােচ্ছ। আিম আমার সন্তানেক ভােলাবাসা েথেক বিঞ্চত 
করিছনা বরং তােক িশখািচ্ছ জীবেন অেনক সং�াম করেত হয়। বরং তােক এখন েথেকই মানিসক ভােব 
দক্ষ কের তুলিছ এবং েস বুঝেত পারেব িনেজর একিট পিরচয় গড়েত অেনক চ্যােলেঞ্জর মুেখামুিখ হেত 
হয়। 

জীবন সুন্দর। সব েকােণ এবং সব িডি�েতই সুন্দর। শুধু েদখার ভি�টাই সুন্দর হেত হয়। আমার বলেত 
ভােলা লােগ, 

                                                     আিম নারী আিমই রাণী

                                                    আিম বধু, আিমই কন্যা 

                                               আিম মমতাময়ী কমৰ্জীবী মা 

                                                   িদনেশেষ আিমই অনন্যা।

সকল কমৰ্জীবী মােয়েদর �িত অগাধ �দ্ধা ও অিনঃে�ষ ভােলাবাসা
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িনয়িত
ডা. েমাহাম্মদ এম এইচ মিনর�জ্জামান
জীবন বড়ই অদু্ভত। এক সময় সন্ধ্যা নামেলই েয ভেয় ঘেরর বািহের েযেতা না, আজ েস রাত দুইটায় অেথৰ্র 
টােন েখালা রাস্তায়  বৃিষ্টর মেধ্য হাটেছ। েবানিটর িবেয়র বয়স হেয়েছ, েছাট ভাইেয়র পড়ােলখাটাও চালােত 
হেব আর িনেজর খরচ েতা আেছই।আসেল �ািয়� েবাধ একজন েছেলেক িনিমেষই ব্যিক্তেত পিরনত 
করেত পাের। এখােন বয়েসর িবিধ িনেষধ খােট না।

নাহ, আজ আর এ সব ভাবেত ভােলা লাগেছ না। রােতর আধাের একা একা বৃিষ্টেত েভজায় এক ধরেনর 
ভয়ংকর আনন্দ কাজ কের। এই আনেন্দর সুেযাগটােক এভােব হাতছাড়া করা িঠক হেব না। আচ্ছা,  এভােব 
বৃিষ্টেত িভজেল আবার অসুখ হেব নােতা? আজকাল ওষুধ আর িচিকৎসার খরচ েযভােব বাড়েছ তা বলার 
মেতা না। েসিদন মা আমতা আমতা কের বািড়েত িকছু চাল িকেন িদেত বেলিছল। এই অবস্থায় অসুস্থ হওয়া 
িঠক হেব না। জীবেনর রিসকতা কেতা িনমৰ্ম, গিরেবর অসুস্থ হবার অিধকার টুকুও িবধাতা েকেড় িনেয় 
েরেখেছ।

ঘের ��ত িফরেত হেব, কাল সকােল আবার আলম সােহব কােজ েডেকেছন। সময় মেতা না েগেল টাকা 
েকেট রাখেবন বেলেছন। আর েয যাই কর�ক, মানুষ জন এই ধরেনর কথা যথাযত ভােব মানার েচষ্ঠা 
কের। তাই বৃিষ্টেত িভেজ হেলও েযেত হেব। এ ছাড়া আর েকান উপায় েনই। রাস্তাটাও েকন জািন েশষ 
হেত চােচ্ছ না। আকাশটা আেরা েবিশ খারাপ কের আসেছ মেন হেচ্ছ। িবদু্যেতর ঝলকািনটা েবেড় িগেয়েছ 
অেনক, সােথ আেছ দম বন্ধ কের েদবার মেতা শব্দ। বৃিষ্টেত েভজার অনূভুিত েনয়ার মেতা মন মানুিষকতা 
আর েনই। ঘের েপৗছােনাটা এখন েবিশ জর�রী হেয় পেরেছ।

আচ্ছা, হঠাৎ সবিকছু এেতা সাদা হেয় েগেলা েকেনা। মেন হেচ্ছ আেলার সাগের ডুেব আিছ। িবদু্যেতর 
শেব্দ হৃদয়টা েবর হেয় আসেত চাইেছ।জীবেন কখেনা এেতা কাছ েথেক ব�পাত েদেখিছ বেল মেন হয় 
না। আিম মািটেত দািড়েয় আিছ, না পেড় িগেয়িছ েসটাও বুঝেত পারিছ না। েকমন জািন অনুভূিত শূন্য 
মেন হেচ্ছ। হয়েতা আজ একটু েবিশই ভয় েপেয় িগেয়িছ। এই সময় গান গাইেত পারেল ভােলা হেতা, 
ভয়টা েকেট েযত। িকনু্ত িবধাতা অেনক গুেনর পাশাপািশ এই গুনটাও আমােক িদেত ভুেল িগেয়েছ।

যাক, এখন একটু আেলার েধায়াশাটা কেম যােচ্ছ। তাড়াতািড় হাটা েদই। শরীরটা েকমন জািন েবশ হালকা 
হালকা লাগেছ। মেন হেচ্ছ বাতােস দুলেতিছ।েস যাই েহাক, ভাবিছ কাল কাউেক িকছু না জািনেয়ই মা েক 
জমােনা টাকা গুেলা পািঠেয় েদব। অ�ত্যািশত ভােব পাওয়া েকান িকছুর খুিশ ি�গুন হেয় যায়। আর েসই 
খুিশটা যিদ হয় মােয়র মুেখর তাহেল েতা কথাই েনই। মােক েদখেত খুব ইেচ্ছ হেচ্ছ। টাকাটা িনেজ িগেয় 
িদেয় আসেত পারেল ভােলা লাগেতা িকনু্ত সময় েনই।সামেন এখনও অেনক কাজ বািক।

রাস্তার কুকুর গুেলা আজ আমােক েদেখ এমন ডাকাডািক করেছ েকন? �ায় �িতিদনই েতা এেদর সােথ 
আমার েদখা হয়। এমন ভয় েপেত েতা আেগ কখনও েদিখিন এেদর। নািক আমার িপছেন কাউেক েদেখ 
এমন করেছ।আচ্ছা, আমার িপছেন মািটেত এটা েক পের আেছ। একটু আেগও েতা আমার আেগ িপেছ 
েকউ িছল না। গােয়র জামাটাও েতা েদিখ আমার মেতাই। তাহেল িক?
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টা�ুয়ার হাওের একিদন
দীপ�র দাস
আমােদর বািড় েন�েকানা েজলায়। এ েদেশর ভািট অঞ্চল েঘষা এই েজলািটর েবশ কেয়কিট উপেজলায় 
সুেতার মেতা জিড়েয় রেয়েছ অসংখ্য হাওর-খাল-িবল-নদী-নালা। এ েজলার পােশই  সুনামগঞ্জ েজলার 
ধমৰ্পাশা এবং তািহরপুর উপেজলা জুেড় বাংলােদেশর বৃহত্তম জলাধারগুেলার অন্যতমত টা�ুয়ার হাওর 
অবিস্থত। জীবৈবিচে� সমৃদ্ধ িমঠা পািনর এ হাওর বাংলােদেশর ২য় রামসার এলাকা। েছাটেবলা েথেক 
অেনক নাম শুনেলও  কখনও যাওয়া হেয় উেঠিন। তাই েসইবার ঈেদর ছুিটেত  আমরা চার বনু্ধ িঠক 
করলাম টা�ুয়ার হাওের ঘুরেত যাওয়ার । ওেদর মেধ্য আিরেফর বািড় হাওেরর একবাের পােশই মধ্যনগর 
উপেজলায় হওয়ায়, েস �লার, খাওয়া দাওয়া সবিকছুর ব্যবস্থা করেলা। খুব সকাল সকাল রওনা িদলাম 
আমরা । ভরা বষৰ্ায় নদী আর হাওর আলাদা করা কিঠন, সবিকছু পািনেত একাকার হেয় যায়। নদী েপিরেয় 
হাওর এ আমােদর �লার েযেতই েদিখ এক�ােন্ত যত দূর েচাখ যায় শুধু পািন আর পািন যার মােঝ �ীেপর 
মত েভেস আেছ কেয়কিট �াম আর অন্য�ােন্ত দীগন্ত ছঁুেয় যাওয়া েমঘালেয়র পাহাড় আর পাহাড় েথেক 
েনেম আসা অসংখ্য ঝণৰ্া। হাওেরর �চ্ছ জেলর িনেচ িবিভন্ন জলজ উিদ্ভদ আর নানান �জািতর মাছ, এ 
েযন এক অনন্য জীবৈবিচ�্য। আমােদর গন্তব্য িছেলা েটেকরঘাট যা মূলত একিট পিরত্যক্ত চুনাপাথেরর 
খিন। পােশই নীলাি� েলক যা িনজ েচােখ না েদখেল েকউ িব�াসই করেব না েয পািনর রঙ এতটা নীল 
আর �কৃিত এতটা মায়াবী হেত পাের। এই েলকিট একিট লাইমেস্টান েলক হওয়ায় এর পািনর রঙ নীল, 
যার কারেনই েলেকর নাম হয় নীলাি�। আমরা েটেকরঘােটই দুপুেরর খাওয়া েসের িনেয়িছলাম। িঠক 
করলাম আমরা হাওেরর মােঝ েনৗকােতই রাি�যাপন করেবা। রােতর েবলায় �চ্ছ জেল পূ�ণ�মা রােতর 
চােদঁর �িতফলন চারপােশর িনস্তব্ধ পিরেবশেক অপর�প কের তুলেলা । হাওেরর �চ্ছ জেল রাতভর 
চেলিছল েজাছনার েখলা। েশষ রােতর এক পশলা বৃিষ্ট  েসই িদেনর হাওেরর র�েপ িভন্ন মা�া েযাগ 
কেরিছল। পেরর িদন আমরা টা�ুয়ার হাওর েথেক িফের আসেলও, েসিদেনর েসই অপা�থ�ব েসৗন্দেযৰ্র 
েরশ বহুিদন িছল আমােদর মেন।
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OSH in Bangladesh perspective: SDGs and Vision 2041
Dr. Md. Golam Mostafa

According to ILO- “Occupational Safety and Health” is defined as the discipline dealing with 
the prevention of work-related injuries and diseases as well as the protection and promotion of 
the health of workers. It aims at the improvement of working conditions and the environment.

Every workplace should prioritize Occupational Safety and Health (OSH), but Bangladesh 
stands out as a nation where workers frequently endure hazardous working conditions. 
Bangladesh has a sizable and expanding industrial sector, and safeguarding the health and 
safety of workers in this sector is essential for the development and expansion of the nation's 
economy as a whole. To ensure the welfare of employees and the viability of industries, it is a 
crucial issue that has to be addressed. By preventing work-related accidents and illnesses, an 
OSH program seeks to offer a safe and healthy working environment and enhances general 
working conditions for workers.

After the Rana Plaza building collapse in 2013, which claimed 1134 lives, OSH-related issues 
came to the surface, leading the Government of Bangladesh to pass the Bangladesh Labour 
Act (Amendment), 2013. The amended provisions include: adding a new section regarding 
dangerous work for children (section 39); emergency exits (section 62); access to gangways, 
stairs, etc. for workers (section 72); mandatory use of personal safety equipment (section 
78a); notification of competent authority in case of incident (section 80); establishment of a 
health centre in companies employing more than 5000 workers (section 89); and a new 
section on the formation of a safety committee (section 90a). Soon After, the Bangladesh 
Labour Rules (BLR) was adopted to enforce the provisions of the BLA (2006 and Amendment 
2013). In 2018, further amendments were made to the BLA (Amendment 2013), though there 
was no substantial change regarding occupational safety and health. Through the Bangladesh 
Labour Act (Amendment), 2018, the labour inspectorate was upgraded to a department from 
the directorate level and known as the Department of Inspection for Factories and 
Establishment (DIFE). Now, DIFE has one head office and 31 district offices with 1156 
manpower at its disposal. The inspectors are working to make the factories and 
establishments safer for the workers and also to achieve national and international 
compliance standards.

The Sustainable Development Goals (SDGs), also known as the Global Goals, were adopted 
by the United Nations in 2015 as a universal call to action to end poverty, protect the planet, 
and ensure that, by 2030, all people will enjoy peace and prosperity. SDG 8 specifically targets 
decent work and economic growth, which includes promoting safe and secure working 
environments for all workers. OSH program in Bangladesh is slowly helping to achieve SDG 8 
by improving working conditions and reducing occupational hazards, and enhancing 
productivity and economic growth. Additionally, the OSH program is also contributing to other 
SDGs, such as SDG 3 (good health and well-being) by reducing the incidence of work-related 
illnesses and injuries, and SDG 9 (industry, innovation, and infrastructure) by promoting good 
occupational safety and health practices and thus, creating safe and sustainable industries.

Bangladesh's long-term development strategy, known as Vision 2041, intends to make the 
nation a developed and prosperous one by the year 2041. A strong OSH program is essential 
for achieving Vision 2041 because it can assure additional growth in GDP and per-capita 
income by increasing opportunities for foreign investment and exports and by assuring 
adequate compliance with OSH regulations. A successful OSH program can also help 
Bangladesh's working-class population to live better overall.
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The Government of Bangladesh and various stakeholders have taken steps to improve the 
OSH situation in the country. For instance, the government passed and amended the 
Bangladesh Labour Act of 2006 which provides a legal framework for OSH regulations in the 
country, while the National Tripartite Plan of Action (NTPA) on Fire Safety and Structural 
Integrity was launched in 2013 to improve building safety in the garment industry. The Alliance 
for Bangladesh Worker Safety and the Accord on Fire and Building Safety in Bangladesh were 
also established as multi-stakeholder initiatives to improve safety in the garment industry. As 
the regulatory and implementing authority of the government, DIFE is playing its part in OSH 
compliance issues. Though there is still a lack of awareness in worker's and employer's 
communities regarding the importance of OSH, the policymakers and inspectors of DIFE and 
International Development partner organizations like ILO, Danish Working Environment 
Authority, GIZ, etc. are working hand in hand to make the working conditions better.

There are some remarkable initiatives taken by DIFE regarding OSH to fulfil the mandate of 
the Government of Bangladesh like- supervising the safety issues by approving the layout 
plan, ensuring proper incident and accident reporting by supervising the formation of safety 
committees, supervising female workers’ wellbeing by ensuring their equal right to basic pay 
and maternity benefits, making the factories and establishments child-labour free, ensuring 
fire, chemical and electrical safety by routine factory visits, promoting the establishment of 
green factories, etc. DIFE has published a Standard operating procedure (SOP) for the 
detection of occupational diseases and very recently initiative is taken to update the list of 
occupational diseases in the Bangladesh Labour Act 2006. All these initiatives are welcomed 
by the international community. As a result, OSH compliance issues are getting less day by 
day. And different industrial sectors are catching the eye of international buyers.

To ensure the successful execution of OSH regulations in Bangladesh, many issues still need 
to be resolved. They include a lack of proper resources, an insufficient number, and capacity 
of inspectors, a lack of training and awareness among employees and employers to ensure 
adherence to OSH standards, the reluctance of the workers and employers to comply with the 
OSH regulations, etc. Effective systems for reporting and addressing OSH occurrences and 
concerns like the ‘Safety Committee’ must also be effectively put into action.

It is crucial to raise stakeholder participation in OSH programs, promote awareness and 
education, and address these difficulties. To be able to successfully implement OSH 
standards, regulatory bodies like the DIFE need to have more capacity and resources. By 
doing this, Bangladesh can guarantee a secure and healthy work environment for all of its 
people, which can help to achieve the SDGs and make Vision 2041 a reality, and also to make 
this country a true “Shonar Bangla”. 

The interlinkage between OSH and sustainable development to achieve Vision 2041 is crucial. 
Poor OSH practices can have negative impacts on both the lives of workers and the 
environment. For instance, industrial activities that contribute to environmental degradation, 
such as chemical, air, and water pollution, can have adverse effects on the health and safety 
of workers and nearby communities. Similarly, a lack of attention to OSH can result in 
increased healthcare costs and lost productivity, which can hinder economic growth and 
development.

In conclusion, an effective Occupational Safety and Health (OSH) program in Bangladesh can 
help to achieve the SDGs and make Vision 2041 a reality. This requires a multi-stakeholder 
approach that involves the government, employers, workers, and civil society organizations. 
By strengthening DIFE's regulatory capacity, improving awareness and education, and 
promoting stakeholder participation, Bangladesh can ensure a safe and healthy working 
environment for all workers, while also promoting sustainable development.
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Inaugural Ceremony
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Inaugural Ceremony

Honorable Rector Sir’ Speech Honorable Inspector General Sir’ Speech

Manager, Ready Made Garment Sector Programme, ILO Respected Course Advisor’ Speech

Participant’ Speech Participant’ Speech

Respected Course Director’ Speech
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Event During the Course

 Mausoleum of Father of the Nation, Tungipara, Gopalganj

 National Martyrs’ Monument, Savar
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Bangabandhu Memorial Museum, Dhanmondi 32

Celebration of 7th March

International Women’s Day
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Training Session
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Sports & Physical Exercise
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Study Tour
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Field Attachment / Organization Visit
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Participants with Baby
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Miscellaneous
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